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Introduction

• La situation de la nutrition est préoccupante sur les HT et à 
Madagascar en général (50% des enfants)

• Depuis quelques années la nutrition est mise en avant, de 
façon importante, entre autres par les bailleurs de fonds



APDRA pisciculture paysanne

• Développer la pisciculture paysanne

• En rizipisciculture sur les Hautes Terres = de 
très nombreuses petites quantités de poisson 
– 20 000 exploitations accompagnées; 20 à 30% 

autoconsommée; Vente locale; Mais un revenu 
significatif

• Une approche filière
– Conseils techniques et formations; Recherche 

Accompagnement; Développement de la chaine de 
valeur; Travail sur la commercialisation, ou 
l’approvisionnement en intrants



L’APDRA et la nutrition

• Produire du poisson = fournir du poisson sur le marché = lutter 
contre la malnutrition
– Ex de la Guinée (2012 – 2015): notre spécialité c’est de produire!

– Idem à Madagascar jusqu’en 2020

• Meilleure compréhension de la problématique de la 
malnutrition et des actions à mener
– Projet ARENA et début de pisciculture de nutrition



La problématique de la nutrition, une 
problématique multifactorielle

(X 7)

Exploitation trop petite

Pauvreté
Habitudes culturelles

Manque d’éducation

Dialogue au sein 
Du couple

Insuffisance dans 
la diversité 
des cultures



Vers un début de recherche d’outils pour 
accompagner des actions de luttes contre la 

malnutrition. 

• Modification des itinéraires de culture (pêches multiples, tilapia, …)
• Accompagnement de femmes « vulnérables » = modification des 

méthodologies de formation et d’animation
• Complémentarité entre la pisciculture et les autres activités 

piscicoles → travail en consortium, travail avec les AC
• Approche LANN permettant d’élargir le public (au-delà des seuls 

pisciculteurs)
• Besoins d’intégrer des activités tels que le « Kinahandro »
• Recherche d’outils plus simples: nutricarte



Conclusions

• Au-delà d’une prise de conscience de 
l’importance de travailler sur la malnutrition, 
comment l’intégrer dans nos activités: 
– Sachant qu’on restera sur notre spécialité, le 
– Former les équipes à la problématique
– Besoin de trouver des outils adaptables à nos 

thématiques avec une démarche simple
–  Ne pas travailler seuls pour multiplier les 

actions et les façons d’aborder la nutrition



Merci de votre attention
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