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Le projet ProSAR



ProSAR: Groupe cible, zone dôinterventions, 
objectif et composantes  

Groupe cible 

Les personnes touch®es par lóins®curit® alimentaire et 

nutritionnelle, notamment les femmes en âge de procréer, 

les femmes enceintes, les mères allaitantes et les enfants 

de 6 à 23 mois. 

Zone dôintervention

Région Atsimo Atsinanana

3 Districts 

24 Communes 3 ONG : WHH, GSDM, InterôAide

Le projet ProSAR



Objectif du ProSAR: La situation de sécurité alimentaire et nutritionnelle des personnes 

touchées, en particulier les 23 500 femmes en âge de procréer et 5.000 enfants en bas âge, 

dans la r®gion du projet sóest am®lior®e.

Composante 1

Amélioration des 

connaissances sur 

les aspects nutrition, 

hygiène et santé 

(prestataires de 

service, ménages) 

(Utilisation)

Composante 2

Augmentation de la 

disponibilité et de 

lôacc¯s aux produits 

à haute valeur 

nutritive

(Disponibilité)

Composante 3

Formation sur une 

meilleure gestion des 

moyens financiers 

et appui aux activités 

génératrices de 

revenu

(Accès)

Composante 4

Ancrage de la 

nutrition et 

renforcement des 

structures 

multisectorielles au 

niveau national et 

régional  (Stabilité)

Renforcement des capacités et changement de Comportement 

Le projet ProSAR



PMO Multiplicatrice

Mères leaders

Forme

Groupes de 

voisinage

Forme Forme

a) Approche CARE ðGROUP pour Composante 01 (NHS)
Les approchesLes approches



PMO Paysans relais

Adoptant Clé

Forme

Groupes de 

voisinage

Forme Forme

b) Approche CEP pour la composante 02 (ASN)

Les approches



Dotation des radio-cartes par VCG
Diffusion des spots et sketch, émission radio, chanson sur différents thématiques
Formation et partage avec discussion

Approche groupe dô®coute
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Plateforme 

Gouvernementale SUN

Elevage à cycle court

Pratiques 

Agroécologiques

li®es ¨ lôASN

Alphabétisation

VSLAApproche intégrée

Fortification 

alimentaire

Les bonnes pratiques de ProSAR

CoPil régional

Module universitaire



Approche intégrée
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La bonne pratique Approche Intégrée ïAperçu

× Objectif

Á Faire bénéficier le paquet dôactivit®spour avoir tous les 

résultats dans un ménage

Á Maximiser l'impact, tout en renforçant les capacités de 

la communauté

× Méthodologie:

ÁLôapproche en cascade

Á La mise en place de CEP

ÁLa pratique de groupe dô®coute
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La bonne pratique Approche Intégrée ïParticularité ProSAR

× Message clé du projet : nutrition, hygiène, santé, agriculture sensible à la 

nutrition, gestion financière

× Support visuel et support audio

× Services plus proches de la communaut® avec lôaccessibilit® de tous

× Assure la complémentarité des hommes et femmes

× Augmente la prise de responsabilité des femmes au niveau ménage et au 

niveau communautaire

× Am®liore le niveau de vie dôun m®nage

× Rendre les femmes plus autonomes



Village Savings and Loan Association

VSLA
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La bonne pratique VSLA ïAperçu 

× VSLA / AVEC / VOAMAMI

× Groupe de personne entre 15 à 25 membres

× Epargne, Crédit, Entraide

× Durée cycle : 9 à 12 mois

× Financement de proximité au niveau villageois
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La bonne pratique VSLA ïParticularité ProSAR

× Caisse catastrophe et caisse agricole / semence

× Soutient la réalisation des AGR cycle court

×Appuie les femmes dans lôinvestissement aux 

moyens de production

Ex : achat de terrain

×Am®liore lôautonomie, la participation des femmes 

et le niveau de vie du ménage.



Alphabétisation
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La bonne pratique Alphabétisation ïAperçu

×Renforce la capacit® ¨ ma´triser la lecture, lô®criture et 

surtout la réalisation des diverses opérations ou calcul

×Appuie l'usage et l'ouverture vers les outils 

numériques et digitales telles que les machines à 

calculer, les tablettes, les ordinateursé 

×Ouvre des champs dôaction vers dôautres 

approches ou compétences
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La bonne pratique Alphabétisation ïParticularité ProSAR

×Orientée vers la nutrition

×Contribue à un meilleur apprentissage de la gestion 

financière, de la gestion des AGR et de la gestion du 

VSLA

×Renforce la capacité des femmes pour devenir leader 

et actrice de développement



Elevage à cycle court
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